







会  場：藤枝市岡部町宮島「朝比奈いきいき交流センター」集合
時  間：受付 午前9時00分 ～ 9時20分まで　開会式9時30分～
参加費：１人５００円(団体の部は500円×参加人数)※小学生以下は100円
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※中高生は300円
種  別                                           ※当日徴収します!
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 主 催：静岡県オリエンテーリング協会、(公財)しずおか健康長寿財団、
 主 管：藤枝オリエンテーリングクラブ
協 力：静岡オリエンテーリングクラブ
 表 彰：各クラス上位３位までに賞品を授与(同点の場合はゴール順)
◎雨天決行(但し荒天の場合は中止)
◎申し込みは、裏面をご確認の上、お申し込み下さい。
　申し込み締切日は１０月１８日(日)　当日申込はありません。
～ 小さなお子様も家族で参加できるオリエンテーリング大会！ ～
～　小学生以下のお子様は「家族の部」での参加を推奨します。　～
朝比奈の名産品が副賞として準備しています。
申込前に必ずお読みください！
１　部門別参加資格
(1) 年齢は令和８年４月１日現在とし静岡県民以外の参加も可能です。
(2) すこやか長寿の部【男子】【女子】への参加は60歳(昭和40年4月1日以前に生まれた者)以上の者とします。
(3) 個人の部【男子】【女子】への参加は中学生以上の者とします。
(4) 団体の部【家族】への参加は、小学生以下(未就学児を含む)の者を含む家族で構成するグループとします。
(5) 団体の部【一般】は、(4)以外の構成グループとします。
(6) 中学生以下の参加については保護者の同意を必要とし、小学生の参加は保護者又は引率者の付き添いを必要とします。
２　競技上の規定及び方法
(1) 競技規則：日本オリエンテーリング競技規則に準じます。
(2) 競技方法：スコアオリエンテーリングで競い、スタートは、団体の部は午前９時５０分、団体の部以外は午前１０時とします。(予定)
(3) その他：競技実施に必要な事項は別に定めることとします。
３　参加申込み方法　※事前申込(当日申込はありません)　※９月１５日より先着順に受付け、予定人員になり次第締め切ります。
申込時の必要事項をご記入の上、藤枝オリエンテーリングクラブ大会申込専用アドレスにメールにて申し込み。１０月１８日(日)締切
藤枝市オリエンテーリング大会申込専用メールアドレス　shochan19570614@gmail.com　(担当：大塚)
※申込後、折り返し受付確認メールをお送りしています。万一、３日過ぎても届かない場合はお電話にてお問い合わせください。
※下記【申込時の必要事項】を記載の上、メールにてお申込みください。
４　参加上の注意
(1)集合場所(開会式・表彰式)は、「朝比奈いきいき交流センター」です。受付も「朝比奈いきいき交流センター」です。
(2)制限時間がありますので、参加者各自で時計を用意するようにして下さい。
(3)耕作地(茶畑・水田等)に入り、耕作地を荒らしたり農業従事者に迷惑をかけるような行為は慎んで下さい。
(4)競技中に事故等を発見した場合又は、途中で棄権する場合は大会係員に申し出るようにして下さい。
(5)主催者は大会参加者対象の傷害保険に一括加入します。（万一、事故が起きた場合、保険の範囲内で対応します。）
(6)競技中に発生した怪我等の応急処置は、主催者側で行いますが、その後の処置については各自でお願いします。
(7)参加者は健康に十分留意し、体調不良の場合には自主的に参加辞退も考慮するようにして下さい。
(8)水筒・昼食等必要なものは、参加者各自で準備して下さい。なお、方位磁石(コンパス)は主催者で貸し出し用を用意します。
(9)雨天決行、荒天の場合は中止です。当日の午前６時に決定しますので、雨天時の問合せは当日の午前６時以降にお願いします。
　　問合先　藤枝オリエンテーリングクラブ   小川 090-8955-1412　または　小林　090-7434-9613

【申込時の必要事項】
  　１．参加種目・クラス
　　　（１）団体の部　①家族　または　②一般
　　　（２）すこやか長寿の部　①男子　または　②女子
　　　（３）個人の部　①男子　または　②女子

　　２．団体の部は

（１）代表者の氏名(ふりがな)、年齢
　　　（２）代表者の住所
　　　（３）代表者の電話番号
　　　（４）代表者のメールアドレス
　　　（５）代表者以外の全参加者の氏名(ふりがな)、年齢
  　３．すこやか長寿の部、個人の部は
（１）参加者の氏名(ふりがな)、年齢

　　　（２）参加者の住所
　　　（３）参加者の電話番号
　　　（４）参加者のメールアドレス

　　※年齢は令和８年４月１日現在で記載してください。
　　※氏名にはふりがなを記載してください。
　　※住所の前に郵便番号を記載してください。

　　※正しく記載されていない場合、保険の手続きができませんので、誤りがないようにお申込みください。
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申込時の必要事項をメールで送り


大会に参加しよう!!








